Приложение 17.
СХЕМА НАБЛЮДЕНИЯ ЗА ИГРОЙ РОДИТЕЛЕЙ И ДЕТЕЙ

Экспериментальная методика Г.А. Мишиной включает наблюдение за организацией родителями предметно-игрового взаимодействия со своим ребенком.
Для этого специалист предлагает матери выбрать любую игрушку (должен быть представлен широкий выбор от погремушек до игрушек, позволяющих организовать сюжетно-ролевые игры) и поиграть минут 10 со своим ребенком. При этом маме обязательно сообщается, что специалист хочет посмотреть, как ребенок играет с близкими взрослыми (чтобы родители не чувствовали себя проверяемыми). В ходе наблюдения специалисту следует обратить внимание на:
· игрушку, выбранную мамой, и ее соответствие уровню психофизического развития ребенка. Содержание контактов взрослого с ребенком, адекватное уровню развития коммуникативной потребности последнего, обусловливает формирование привязанности к взрослому (С.В.Корницкая, 1975). Исходя из этого, отмечается в протоколе вид игрушки и ее соответствие не возрасту ребенка, а именно его возможностям и интересам;
· форму предлагаемого взрослым общения и ее соответствие уровню психофизического развития ребенка. Согласно теории онтогенеза общения (А.В. Запорожец, М.И. Лисина,1974; М.И. Лисина, 1986) в дошкольном возрасте в норме выделяются ситуативно-личностная (0;02-0;06), ситуативноделовая (0;06-3;0), внеситуативно-познавательная (3;0—5;0) и внеситуативно-личностная (5;0-7;0) формы общения;
· эмоциональную насыщенность общения. Экспрессия имеет огромное значение, так как внимание и доброжелательность являются постоянными компонентами содержания потребности в общении (М.И. Лисина, 1986), эмоциональное восприятие окружающего мира составляет важную особенность психики ребенка раннего возраста (Л.Н. Галигузова, Е.О.Смирнова, 1996);
· умение создавать ситуацию совместной деятельности. Отмечается наличие совместных действий (когда мама выполняет действия руками ребенка), частично-раздельных (мама начинает, а ребенок продолжает начатое действие или наоборот) или раздельных действий (мама играет со своей игрушкой, ребенок рядом - с такой же своей);
· средства общения, используемые ребенком и матерью. Согласно теории генезиса общения выделяются три группы средств общения: экспрессивно-мимические: взгляды, мимика, жесты и экспрессивная вокализация; предметнодейственные: предметные действия, локомоции и статичные позы; речевые средства общения;
· наличие (или отсутствие) потребности в общении как у ребенка со взрослым, так и у взрослого с ребенком. Используя положение о взаимообратимости процесса общения (М.И.Лисина, 1986), отмечается наличие (или отсутствие) потребности в общении с ребенком у взрослого по следующим критериям: первый критерий - интерес к ребенку (у ребенка - к взрослому); второй - эмоциональные проявления в адрес ребенка (взрослого); третий — действия, направленные на ребенка (на взрослого); четвертый - чувствительность к отношению ребенка (взрослого);
· умение взрослых учитывать интересы ребенка и использовать их в решении своих задач. Специалист отмечает, учитывает ли мама интерес ребенка, решая при этом познавательные задачи; либо мама директивно предлагает игрушку, игнорируя отсутствие интереса ребенка к ней; либо мама учитывает интерес ребенка, но познавательную задачу при этом не решает (т.е. ребенок берет машинку - мама подхватывает; ребенок бросает машину и «переключается» на кубики - мама также, все бросая, берет кубики и т.д.).
Данные целенаправленного наблюдения за свободной игрой матери с ребенком позволяют выделить одну из шести возможных тенденций в поведении матери при организации совместной предметно-игровой деятельности ребенка:
· тенденция к изолированности. Мать и малыш представляют собой двух, совершенно независимых друг от друга индивидов. Родители не создают ситуацию совместной предметно-игровой деятельности; не выбирая, предлагают детям любую игрушку; отсутствует эмоциональная привязанность между ними; внимание близких взрослых направлено только на педагога. В разговоре они постоянно возвращаются к одной и той же ситуации. Малыш стремится к контактам с матерью, но, сталкиваясь с ее нежеланием учитывать и откликаться на его потребности, уходит от взаимодействия;
· тенденция к предполагаемой взаимосвязанности. Родители не создают ситуацию совместной деятельности, отмечается «невключение» ребенка в игру, ему отводится роль «зрителя». Они предвосхищают детские действия. Матерями используются ситуативно-деловая и ситуативно-личностная формы общения, преобладает заниженный уровень выбора игрушки, недостаточная сформированность потребности в общении с ребенком (отсутствие предметных действий, чувствительности к детскому отношению), неадекватная позиция по отношению к нему - как к больному, имеющему особенности в развитии и нуждающемуся в опеке (Л.И.Солнцева, С.М.Хорош, 1983), неуверенный стиль воспитания. Интересы ребенка ими не учитываются. Поведение взрослого характеризуется гиперопекой. Играя с ребенком, родители считают, что между ними и малышом существует тесный контакт. На самом же деле, они не понимают потребностей ребенка, а он, в свою очередь, по-настоящему, не участвует в игре, т.е. сотрудничество мнимое, предполагаемое.
При этом малыши не обращают внимания на действия матери; с предметами, предложенными ею, действуют неадекватно (бросают их, засовывают в рот, стучат об пол и т.д.); у них не сформирована потребность в общении;
· тенденция к речевой взаимосвязанности. Сотрудничество в предметно-игровой деятельности организовывается родителями только с помощью речи. Выбор игр и игрушек соответствует уровню детского развития, но в тоже время взрослые не подходят к детям, чтобы показать способ действия с игрушкой, обращение к ребенку носит директивный характер. Они не используют предметные действия в качестве средств общения с ребенком, у них не сформирована потребность в общении с ним (отсутствуют эмоциональные проявления, предметные действия, направленные на ребенка, и чувствительность к отношению малыша), отмечается неуверенность в своих педагогических способностях.
В ходе игры ребенок часто игнорирует, не замечает навязываемые мамой желательные действия, играя самостоятельно и по-своему. У некоторых из детей отмечается эхолаличная речь. Потребность в общении не сформирована. Дети действуют неэмоционально, изредка пользуясь предметно-деловыми средствами общения;
· тенденция к «молчаливому соприсутствию». Родители, вступая в совместную предметно-игровую деятельность с ребенком, используют частично-совместные действия (ребенок начинает, мать заканчивает). Тем не менее, сотрудничество неадекватно, т.к. близкие взрослые ориентируются на интересы ребенка, не решая при этом познавательных задач. Они предлагают детям ситуативно-деловое общение, пользуясь при этом деловыми и речевыми его средствами. Выбор игрушки предоставляется самому малышу. Для взрослых характерна несформированность потребности в общении с ребенком, неадекватная позиция по отношению к ребенку (мамы считают его больным) и неуверенность в своих педагогических способностях.
Малыши этих матерей спокойны. Дети сами выбирают игрушку, передавая ее затем маме. Они практически не обращаются за помощью к взрослому, могут подолгу однообразно выполнять какое-либо игровое действие, при этом не ожидая оценки со стороны матери. Дети пользуются только предметно-действенными средствами общения;
· тенденция к «влиянию и взаимовлиянию». Для родителей характерно умение организовать совместную предметно-игровую деятельность, осуществляемую через частично совместные и раздельные действия. Несмотря на это, сотрудничество неадекватно, так как взрослые завышают возможности ребенка, учитывают его физиологический возраст, а не реальный уровень психического развития, чаще всего предлагая эмоциональное ситуативно-деловое общение с элементами внеситуативно-познавательного, вербального. Несформированность потребности в общении с ребенком (отсутствие чувствительности взрослого к отношению ребенка) проявляется в завышенном уровне выбора игрушек, настаивании на продолжении своей «игры». Данные эксперимента позволили выявить у этих родителей адекватную позицию по отношению к особенностям развития ребенка, уверенный стиль воспитания.
Дети с желанием откликаются на предложение матери поиграть, но часто отказываются играть теми игрушками, которые предлагаются родителями, стараясь играть по-своему. На замечание или требование мамы, не совпадающее с желанием ребенка, могут бросить в нее игрушкой, поломать ее постройку, лечь на пол, кричать и бить ногами. Эти малыши эмоционально реагируют на стихи и потешки, подвижные игры. Потребность в общении сформирована неполностью. Дети пользуются всеми средствами общения, но при этом в речи отмечаются звукоподражания или упрощенные слова. При затруднениях они обращаются не к маме, а к педагогу, трогая его за одежду, беря его руки в свои, зовя: «Тетя...», и, как бы приглашают продолжать действие или помочь выполнить его, при этом «призывно» смотрят на специалиста;
· тенденция к активной взаимосвязанности. Поведение взрослого характеризуется умением организовать совместную предметно-игровую деятельность, осуществляемую через частично-совместные и раздельные действия. Родителями предлагаются ситуативно-деловая или с элементами внеситуативно-познавательной формы общения, выбор игрушки соответствует уровню развития ребенка и интересен последнему. Матери пользуются всеми средствами общении, отмечается эмоциональность общения, сформированность потребности в нем, адекватная позиция по отношению к ребенку, уверенный стиль воспитания.
Малыши активно откликаются на предложение мамы поиграть, ожидают оценки своих действий с ее стороны, постоям но обращаясь к ней, часто заглядывая в глаза, эмоционально реагируя на потешки и стихи, рассказываемые взрослым У детей сформирована потребность в общении, они исполню ют все средства общения, озвучивают свои действия, задают вопросы взрослому, просят поиграть еще.
